
  
この事業は、在宅の高齢者や障害者、病気やケガなどで家事が困難な方たちの日常生活を支え

る為の市民参加型・有料・在宅援助の輪です。会員制で行っています。みんな助け合いの気持ち

を持って活動しています。 

【お申込みいただける方】 
○お申し込み対象者は、高齢者又は障害者等で、介護保険サービス対象外等の各種サービスを

ご希望される方たちです。 

【お手伝いの内容】 
○生活サービス 庭の草刈・枝落とし／大掃除・大量ゴミ廃棄（別途料金となります。） 

単発的な部屋掃除／買い物代行／投薬の受取り／話し相手／代筆／代読 

などの介護保険が使えない各種サービス全般 

※定期的な部屋掃除／洗濯／食事づくりなどは、現在お受けしておりませんが、 

短期のものであれば別途ご相談ください。） 

○介護サービス 通院介助（病院の付き添い）／短時間の外出介助（お散歩・買い物同行も含む） 

／法事等の行事出席時や趣味・旅行などの付添い（別途行事用料金設定）など 

【お手伝いの時間と料金】 

基本的なサービス提供時間は９：００～１８：００です。 

○生活サービス     最小限１時間 １，３００円 その後３０分ごとに６５０円 

○庭の草刈／大掃除等  最小限１時間 １，６００円 その後３０分ごとに８００円 

○介護サービス     最小限１時間 １，６００円 その後３０分ごとに８００円 

※ご自宅お迎えから帰着までの、飲食等も含めたトータルの時間となります。  

＜例＞・部屋掃除（１名でサービス提供）    ：１３００円×１時間＝１３００円＋交通費 

・庭の草刈（２名でサービス提供の場合） 

      朝９時～昼１３時までの場合    ：１６００円×４時間×２名＝１２８００円＋交通費・消耗品実費 

・病院の付添い（１名でサービス提供） 

       朝９時お迎え → １２時帰宅 の場合 ：１６００円×３時間＝４８００円＋交通費・飲食代 

                        【申し込み方法と手順】 

◎利用会員･･･ご担当のケアマネ、施設の相談員、なんでも相談室経由等でお申し込みください。 

（最低１週間以上前までに、具体的サービス内容・日時・時間などを連絡） 

後日、担当が面談のためお伺いして利用の可否を決めさせていただきます。 

１．入会金として１，０００円をお支払い下さい。 

２．利用者負担の必要経費  

同行時の協力会員の同席飲食代、ゴミ袋・ゴミ廃棄費用、その他消耗品等、 

交通費実費（ガソリン代１Km当たり３０円は、協力会員の自宅から） 

３．サービス終了した時点で協力会員に謝礼としてお渡し下さい。 
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