
「あんしんカード」を活用しよう！ 

～安全と安心は冷蔵庫の中から～ 

   

我孫子市社会福祉協議会では、平成 23 年度から、自宅で具合が悪くな

り救急車を呼ぶ「もしも・・・」のとき又は災害時の安全と安心を守る取

り組みとして、あんしん医療情報カード（あんしんカード）配布事業を実

施しております。かかりつけ医や服薬内容などの医療情報を記入したカー

ドをいれた筒型の容器を冷蔵庫に保管し、救急時（１１９番出動）に、本

人等が病状等を説明することができない場合、救急隊が保管された情報を

もとに、「かかりつけ医療機関」や「搬送先医療機関」などと連絡・連携し、

迅速な救命措置等に役立てます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■なんで冷蔵庫？ 

 かけつけた救急隊員がすぐに

「あんしんカード」を探し出す必

要があります。そのための最適な

場所が冷蔵庫です。ほとんどのお

宅で冷蔵庫は台所にあるので、

「あんしんカード」がどこにある

かすぐに分かります。 

※ かかりつけの医療機関が救急病院であっても、他の病院に搬送される

場合があります。 
 



★安心カードセット： 

 

 

 
★無料配布：平成 23年 9月 16日開始 
１．６５歳以上の一人暮らしの高齢者 

→民生委員を通じて配布しています 
 ２．障害者手帳をお持ちの世帯 

→我孫子市社会福祉協議会、６地区社協、で申請頂き、配布していま
す。 

 ３．６５歳以上の高齢者のみの世帯 
→我孫子市社会福祉協議会、６地区社協、で申請頂き、配布していま
す。 

 
★有料配布：１セット：１００円  
○購入希望者の方には、我孫子市社会福祉協議会、６地区社協で販売し
ます。 

○１世帯に筒は 1本で、カードを人数分お渡しします 
  

【あんしんカード取扱先】 

名 称 取扱日 住   所 連 絡 先 

我孫子市社会福祉協議会 
月～金 

8：30～17：00 
我孫子１８６１ 7184-1539 

我孫子北地区社会福祉協議会 
月～金 

9：00～16：00 

つくし野3-22-2-204 
我孫子ビレジショッピングセンター２階 

7165-3434 

我孫子南地区社会福祉協議会 
月～金 

9：00～16：00 

緑１－４－５ 
森江ビル１階 

7185-5117 

天王台地区社会福祉協議会 
月～金 

9：00～16：00 
東我孫子 1-41-33 
近隣センターこもれび内 

7183-9009 

湖北地区社会福祉協議会 
月～金 

9：３0～16：30 
中里３３５－１ 
スーパーマスダ３階 

7187-2551 

湖北台地区社会福祉協議会 
月～金 

9：00～16：00 
湖北台 3-1-1 
湖北台市民センター内 

7188-1410 

布佐地区社会福祉協議会 
月～金 

9：00～16：00 

第２・第 4 水曜日除く 

布佐 2972-1 
近隣センターふさの風内 

7189-2119 

 

問い合わせ先： 

我孫子市社会福祉協議会 ＊土日・祝祭日・年末年始除く 

TEL:04-7184-1539 

FAX:04-7184-9929  

＜シール＞ ＜筒及びカード＞ 

○説明パンフレット（A３版） 
○あんしんカード 
○シール 2枚（玄関裏・冷蔵庫貼付用） 
○筒 

 


